Focus sur la Grille AGGIR

( Aquoi sert-elle ? )

@ Evaluer le degré de perte d’autonomie.

La grille AGGIR (Autonomie
Gérontologique et Groupe Iso
Ressources) est un outil national qui
évalue le niveau d’autonomie des

personnes dgées. @ Ouvrir des droits & des aides
financiéres, notament I’APA.

@ Déterminer le GIR de la personne.

Elle est utilisée a domicile et en

établissement pour adapter @ Organiser et adapter I'aide humaine,

) , les soins et I'aménagement du
I'accompagnement aux besoins de

quotidien.
chacun.
Le classement en GIR
GIR Niveau de dépendance Eligible & I'APA

Tres forte dépendance
GIR1 Nécessite une présence continue et une aide totale pour O
les actes essentiels.

Dépendance importante
GIR 2 Besoin d’'une aide pour la plupart des actes de la vie
quotidienne ou d'une surveillance permanente.

Dépendance modérée a forte
Besoin d'aide plusieurs fois par jour, notament pour les
soins corporels.

Dépendance modérée
Besoin d’aide pour la toilette, I'habillage ou les repas.

Faible dépendance
Aide ponctuelle pour certaines activités.

Autonomie
GIR 6 La personne est autonome pour les actes de la vie
quotidienne.

QO 0 0 0 o

L’APA : une aide financiére pour les personnes dgées

L'allocation Personnalisée d’Autonomie (APA) est une aide financiére destinée aux
personnes de 60 ans et plus en perte d’autonomie.

Elle permet de financer tout ou partie des dépenses li€ées a la perte d’autonomie et
facilite le maintien & domicile ou 'accompagnement en établissement.
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